
Versenyek, versenyrendszerek, 

versenyszabályok ismertetése 

(HKF, EWUF, IWUF)



A Kungfu/Wushu versenyek szintjei

 Házibajnokság

 Stílusbajnokság

 Országos Bajnokság

 Magyar Bajnokság

 Európa Bajnokság

 Világ Bajnokság

 Sanda Világkupa

 Taolu Világkupa

 Küzdősport Világjátékok

 Világjátékok



A HKF versenyrendszere

 2 fordulós Országos Bajnokság

 Magyar Bajnokság (Döntő)

 Európa bajnokságok (Wushu, Kungfu, Taiji és Belsőerős, 
Yongchunquan, Déli stílusok, Shaolin)

 Világbajnokságok

 Wushu (Sanda, Taolu)

 Kungfu

 Taiji és Belsőerős





HKF kategóriák (Formagyakorlat)

 Egyéni forma

 Külsőerős

 Pusztakezes

 Rövidfegyver

 Hosszúfegyver

 Belsőerős

 Pusztakezes

 Fegyveres



HKF kategóriák (Formagyakorlat)

 Csoportos forma

 Külsőerős pusztakezes

 Külsőerős fegyveres

 Belsőerős pusztakezes

 Belsőerős fegyveres

 Csoportos küzdelmi forma



HKF kategóriák (Formagyakorlat)

 Modern Wushu Taolu

 Changquan

 Nanquan

 Taijiquan

 Gunshu

 Daoshu

 Jianshu

 Qiangshu

 Nangun

 Nandao

 Taijijian



Yongchunquan (Wing Chun)

Kategóriák:

 Standard Yongchunquan

 1.-2. Duan

 3. Duan

 4. Duan

 5. Duan

 6. Duan

 Tradicionális Yongchunquan (Wing
Chun)

 Xiaolianquan (Siu Nim Tao)

 Xunqiao (Chumkiu)

 Biaozhi (Biuji)

Yongchunquan fegyver

 Hudie shuang dao

 Liudianban gun

Kategóriák:

 Standard Yongchunquan

küzdelem (Duida)

 A standard duida 1. része

 A standard duida 2. része

 A standard duida 3. része

 A standard duida 4. része

 A standard duida 5. része

 Szabad küzdelmi gyakorlat

 Pusztakezes

 Fegyveres

 Fababa gyakorlatok (Tradicionális 

és szabadgyakorlatok)



Yongchunquan (Wing Chun)

Korcsoportok:

 Gyerek (    -12)

 Serdülő (13-17)

 Felnőtt (18-40)

 Szenior (41-65)



HKF kategóriák (Küzdelem)

SANDA (Full kontakt)

 Felnőtt férfi: -48, -52, -56, -60, 

-65, -70, -75, -80, -85, -90, +90.

 Felnőtt nő: -48, -52, -56, -60,  

-65, -70, -75.

 Serdülő-Ifi férfi: -48, -52, -56, 

-60, -65, -70, -75, -80.

 Serdülő-Ifi nő: -48, -52, -56, -60.

Qingda

 Felnőtt férfi: -48, -52, -56, -60, 

-65, -70, -75, -80, -85, -90, +90.

 Felnőtt nő: -48, -52, -56, -60,  

-65, -70, -75.

 Serdülő-Ifi férfi: -48, -52, -56, 

-60, -65, -70, -75, -80.

 Serdülő-Ifi nő: -48, -52, -56, -60.

 Gyerek fiú-lány: -21, -24, -27, -30, 

-33, -36, -39, -42, -45, -48, -52, -56,   

-60, -65, -70, -75, -80. 



HKF Korcsoportok ( Tradicionális 

Taolu)
Tradicionális Külsőerős 

formagyakorlatoknál

 Gyerek I (     -9 )

 Gyerek II (10-11)

 Gyerek III (12-13)

 Serdülő (14-15)

 Ifjúsági (16-17)

 Felnőtt (18-35)

 Senior (36- )

Tradicionális Belsőerős 

formagyakorlatoknál

 Serdülő (    -15)

 Ifjúsági (16-17)

 Felnőtt (18-45)

 Senior (46- )



HKF Korcsoportok ( Modern Wushu 

Taolu)

 Gyerek (9-11)

 Serdülő (12-14)

 Ifjúsági (15-17)

 Felnőtt (18-35)



HKF Korcsoportok (Küzdelem)

Qingda

 Felnőtt (18-35)

 Alsó korhatár: 7 év. A versenyzőket 
a kor és a súly meghatározásával 
kell nevezni. A pást főbírója az 
edzőkkel egyeztetve hozza létre a 
kategóriákat. A versenyzők között 
nem lehet 3 évnél nagyobb 
korkülönbség. A gyerek versenyzők 
között nem lehet nagyobb 
súlykülönbség mint 5 kg. A serdülő 
és ifjúsági versenyzők között 60 kg 
alatt nem lehet nagyobb 
súlykülönbség, mint 6 kg, 60 kg 
felett nem lehet nagyobb 
súlykülönbség mint 8 kg.

Sanda 

 Serdülő (14-15)

 Ifjúsági (16-17)

 Felnőtt (18-35)





EWUF Kategóriák (Sport wushu)

SANDA

 Felnőtt férfi: -48, -52, -56, -60, 

-65, -70, -75, -80, -85, -90, +90.

 Felnőtt nő: -48, -52, -56, -60,  

-65, -70, -75.

 Serdülő-Ifi férfi: -48, -52, -56, 

-60, -65, -70, -75, -80.

 Serdülő-Ifi nő: -48, -52, -56, -60.

MODERN WUSHU TAOLU

 Changquan

 Nanquan

 Taijiquan

 Gunshu

 Daoshu

 Jianshu

 Qiangshu

 Taijijian



EWUF Kategóriák 

QINGDA

 Felnőtt férfi: -48, -52, -56, -60, 

-65, -70, -75, -80, -85, -90, +90.

 Felnőtt nő: -48, -52, -56, -60,  

-65, -70, -75.

 Serdülő-Ifi férfi: -48, -52, -56, 

-60, -65, -70, -75, -80.

 Serdülő-Ifi nő: -48, -52, -56, -60.

TRADICIONÁLIS TAOLU

 Tradicionális Taijiquan

 Tradicionális Bagua, Xingyi, 
Bajiquan

 Tradicionális Nanquan

 Tradicionális Shaolinquan

 Utánzó stílusok

 Tradicionális tongbei, fanzi, 
chuojiao, pigua, 

 Tradicionális Yongchun (Wing
Chun)

 Más tradicionális stílusok



EWUF Kategóriák

TUISHOU (Lökő kezek)

 Felnőtt -48, -52, -56, -60, 

-65, -70, -75, -80, -85.

Yongchunquan Sanda

 Felnőtt férfi: -48, -52, -56, -60, 

-65, -70, -75, -80, -85, -90, +90.

 Felnőtt nő: -48, -52, -56, -60,  

-65, -70, -75.

 Serdülő-Ifi férfi: -48, -52, -56, 

-60, -65, -70, -75, -80.

 Serdülő-Ifi nő: -48, -52, -56, -60



EWUF Korcsoportok 

SANDA

 Serdülő(14-15)

 Ifjúsági (16-17)

 Felnőtt (18-35)

MODERN WUSHU TAOLU

 Gyerek (9-11)

 Serdülő (12-14)

 Ifjúsági (15-17)

 Felnőtt (18-35)



EWUF Korcsoportok 

QINGDA

Junior I (14-15)

Junior II (16-17)

Felnőtt (18-30)

TRADICIONÁLIS TAOLU

Gyerek (    -12)

Serdülő ( 12-14)

Ifjúsági (15-17)

Felnőtt (18-35)

Senior ( 36-60)



EWUF Korcsoportok 

TUISHOU (Lökő kezek)                  

 Felnőtt (18-35)

TAIJI ÉS BELSŐERŐS 

KATEGÓRIÁK

 Junior B (11-14) 

 Junior A (15-17)

 Felnőtt (18-45)

 Senior ( 46-75)





IWUF Kategóriák (Sport Wushu)

SANDA

 Felnőtt férfi: -48, -52, -56, -60, 

-65, -70, -75, -80, -85, -90, +90.

 Felnőtt nő: -48, -52, -56, -60,  

-65, -70, -75.

 Ifjúsági férfi: -48, -52, -56, 

-60, -65, -70, -75, -80.

 Ifjúsági nő: -48, -52, -56, -60.

MODERN WUSHU TAOLU

 Changquan

 Nanquan

 Taijiquan

 Gunshu

 Daoshu

 Jianshu

 Qiangshu

 Taijijian



IWUF Kategóriák 

TRADICIONÁLIS TAOLU

 Tradicionális Taijiquan

 Tradicionális Bagua, Xingyi, 
Bajiquan

 Tradicionális Nanquan

 Tradicionális Shaolinquan

 Utánzó stílusok

 Tradicionális tongbei, fanzi, 
chuojiao, pigua, 

 Tradicionális Yongchun (Wing
Chun)

 Más tradicionális stílusok



IWUF Korcsoportok 

SANDA

 Ifjúsági (16-18)

 Felnőtt (18-35)

MODERN WUSHU TAOLU

 Gyerek Group A (7-12)

 Serdülő Group B (13-15)

 Ifjúsági Group C(16-18)

 Felnőtt (18-35)



IWUF Korcsoportok 

TAIJI ÉS BELSŐERŐS 

KATEGÓRIÁK

 Felnőtt (16-35) Versenykategóriák 

esetén

 Felnőtt (16-35) Bemutató kategóriák 

esetén

 Senior ( 36-60) Bemutató kategóriák 

esetén

TRADICIONÁLIS TAOLU

 Group A (   -12)

 Group B ( 12-17)

 Group C ( 18-39)

 Group D ( 40-59)

 Group E ( 60- )





World Games (Világjátékok)

 6 sportági csoport, 26 teljes jogú és 5 meghívott sportág

 A Wushu 2009-ben Kaoshiungban került először meghívásra (2013-

ban is a meghívott sportágak közé tartozott)

 A versenyre az összes taolu kategória világbajnoki első helyezettje 

volt meghívva,

 A Sandába a női -52, -60 kg, férfiben a -56, -65, -75 és -85 kg os

kategóriák első négy helyezettje.



Küzdősport Világjátékok (World 

Combat Games)



Köszönöm a figyelmet


