A doppingellenes tevékenység szabalyairél széld 55/2004. (111.31.) Korm. rendelet modositasokkal
egybeszerkesztett 2007. julius elsejétdl hatalyos szdvege:

55/2004. (lll. 31.) Korm. rendelet

a doppingellenes tevékenység szabalyairol

A Kormany a sportrol szol6 2004. évi 1. térvény 79. § (1) bekezdésének a) pontjaban foglalt felhatalmazas alapjan
a kovetkezoket rendeli el:

1. § (1) A rendelet hatalya kiterjed

a) az orszagos sportagi szakszovetségekre, az orszagos sportagi szovetségekre és a fogyatékosok orszagos
szovetségeire (a tovabbiakban egylitt: szovetség), a Magyar Olimpiai Bizottsagra, a Magyar Paralimpiai Bizottsagra,
a Nemzeti Sportszovetségre ¢s a Fogyatékosok Nemzeti Sportszovetségére (a tovabbiakban egyiitt:
sportkdztestiiletek), a verseny- vagy rajtengedéllyel rendelkezé sportolora, az eltiltas hatalya alatt allo versenyzére,
és az eltiltas leteltét vagy visszavonulasat kovetden a versenyszerli sporttevékenység folytatasat bejelentd sportolora
(a tovabbiakban egyiitt: versenyzd), a versenyzé felkészitésében, illetve iranyitasaban kozremikddo
sportszakemberekre, valamint a versenyszer(i sportban részt vevé sportszervezetekre;

b) a szovetségek versenyrendszerében szervezett versenyekre.

(2) A rendelet hatdlya nem terjed ki a nemzetkézi sportagi szakszovetségek versenyrendszerében szervezett
versenyekre.

Ertelmezé rendelkezések

2. § A rendelet alkalmazéasaban

a) célzott vizsgalat: a versenyzOk vizsgalatra torténd kivalasztasanak az a formaja, amikor meghatarozott
idépontban meghatarozott versenyzO0k vagy versenyzOk csoportja nem véletlenszerien keriil vizsgalat céljabol
kivalasztasra;

b) dopping: a doppinglista szerinti hatbanyagot tartalmazo teljesitményfokozd - vagy annak elfedését, illetve
gyorsabb kitiritését eldsegitd - szer, készitmény vagy élettani vegyiilet, tovabba modszer;

C) doppingellenes tevékenység: az az ellendrzo, felvilagositd és neveld tevékenység, amelynek célja, hogy a
versenyzd sportteljesitménye fokozasa érdekében doppingot ne hasznaljon fel;

d) doppingellenes tevékenységben részt vevd szervezetek: a sportszervezetek, a szovetségek, a sportkoztestiiletek, a
nemzeti doppingellenes szervezet (National Anti-doping Organization, a tovabbiakban: NADO), a Nemzeti
Doppingellenes Koordinacids Testiilet, valamint a sportpolitikaért felelds miniszter (a tovabbiakban: miniszter) altal
vezetett minisztérium,;

e) nemzetkozi doppingellenes szervezet: a Nemzetkdzi Doppingellenes Ugynokség (a tovabbiakban: WADA), az
Eurépa Tanacs Doppingellenes Megfigyelé Csoportja, a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkozi Paralimpiai
Bizottsag, a nemzetkdzi sportagi szakszovetségek, a nemzeti doppingellenes szervezetek nemzetkdzi szovetségei €s
azon nemzetkozi sportrendezvények szervezoi, amelyek doppingellendrzést végeznek a sportrendezvényen;

f) doppingellendrzés: a vizsgalat-eloszlasi tervezést, a mintavételt és -kezelést, a laboratoriumi elemzést, az
elozetes feliilvizsgalati eljarast, a doppingeljarast és a jogorvoslatot magaba foglalo eljaras;

g) doppinglista: az UNESCO keretében Parizsban, 2005. oktober 19-én elfogadott nemzetk6zi doppingellenes
Egyezmény kihirdetésérdl szo616 kormanyrendeletben foglalt, tiltott szereket és modszereket meghatarozé jegyzék;

h) doppingolas: a rendeletben meghatarozott - egy vagy tobb - doppingvétség megvalositasa;

i) hasznalat: tiltott szer fogyasztasa, injekcid utjan torténd beadasa vagy barmely modon torténd felhasznalésa,
illetve tiltott modszer alkalmazasa;

j) marker: olyan jelz6anyagok csoportja, amelyek tiltott szerek, modszerek hasznalatara utalnak;

k) manipulacio: a doppingellendrzés barmely szakaszdnak meg nem engedett cél érdekében vagy meg nem
engedett modon végrehajtott modositasa, befolyasolasa, az ellendrzés soran természetes folyamat meggatolasa
céljaval végzett meg nem engedett beavatkozas, valamint az eredmény megvaltoztatasa;

I) minta: barmely doppingellenes ellenérzési céllal gyiijtott biologiai anyag;

m) nemzetkozi kévetelmény: a WADA altal elfogadott, a doppingellenes tevékenység egyes részeiért felelds
doppingellenes szervezetek egységes szabalyok szerinti eljardsat és az eljarasok harmonizacidjat biztosito



nemzetkdzi eldirasok. Az egyes nemzetkozi sportagi szovetségeknek a WADA nemzetkozi eldirdsait biztositd
sportagi kiillonds szabalyai az adott sportagban nemzetkozi kdvetelménynek mindstilnek;

n) nyilvantartott vizsgalati csoport: a feln6tt és a felndtt alatti elsd utanpotlas korosztalyban a nemzeti valogatott
kerettagok, a nemzetkdzi sporteseményeken induld versenyzok, az orszagos bajnoksagon elsé hadrom helyezést elérd
versenyzok, tovabba az eltiltas alatt all6 versenyzdk szovetség altal sszeallitott csoportja;

o) pozitiv vizsgadlati eredmény: laboratoriumbol vagy mas akkreditalt vizsgalati intézménybdl szarmazé jelentés,
amely a mintaban tiltott szer vagy annak metabolitjat, markerét (beleértve endogén anyagok emelkedett szintjét),
illetve tiltott médszer hasznalatat mutatja ki;

p) szarmazék: barmely biologiai atalakulasi folyamat soran képzédott anyag;

q) vizsgalat: a doppingellendrzési folyamat része, beleértve a versenyz6 mintavételre torténd kijelolését és errdl
valo értesitését, a mintavételt és -kezelést, a mintak laboratoriumba torténd szallitasat és analizisét.

A Nemzeti Doppingellenes Koordindcios Testiilet

3. § (1) A Nemzeti Doppingellenes Koordinaciés Testiilet (a tovabbiakban: Testiilet) a doppingellenes
tevékenységben részt vevl szervezetek egyiittmiikodését, folyamatos egyeztetését, a doppingellenes tevékenységiik
Szakmai dsszhangjat és koordinaciojat biztosito szervezet.

(2) A Testiilet tagjai:

a) a Magyar Olimpiai Bizottsag,

b) a Magyar Paralimpiai Bizottsag,

) a Nemzeti Sportszovetség,

d) a Fogyatékosok Nemzeti Sportszovetsége,

e) a Sportegyesiiletek Orszagos Szovetsége,

f) a Sportegészségiigyi Szakmai Kollégium,

g) a Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kara,

h) a miniszter,

i) az Orszagos Sportegészségiigyi Intézet
1-1 képvisel6je, aki a sportkoztestiiletek esetén a fétitkar vagy a vele azonos feladatokat ellato személy.

(3) A Testiilet munkajaban tanacskozasi joggal részt vesz a NADO képvisel6je és a Terapias Alkalmazasi Kivétel
Bizottsag (a tovabbiakban: TUE Bizottsag) elndke.

(4) A Testiilet elnoke a miniszter altal hatirozatlan idére felkért, a doppingellenes tevékenység szakmai és
nemzetkdzi kovetelményeiben jartas, fels6fokl végzettséggel rendelkezd személy.

(5) Az elndki tisztség megszlnik:

a) lemondassal,

b) a Testiilet tobb mint kétharmados tobbséggel meghozott dontésével.

(6) Az (5) bekezdés b) pontjaban meghatarozottak szerint az elnoki tisztség csak abban az esetben sziintethetd
meg, ha a Testiilet egyidejiileg a (4) bekezdésben foglaltaknak megfeleld 1j személyt javasol a miniszter részére az
elndki feladatok tovabbi ellatasara.

(7) A Testillet mikodésével kapcsolatos titkarsagi feladatokat a sportigazgatasi szerv latja el, a Testilet
muikodésének koltségeit a miniszter altal vezetett minisztérium éves koltségvetésében tervezni kell. A Testiilet tagjai
tevékenységiikért dijazasban nem részesiilnek.

(8) A Testiilet sziikség szerint, de legalabb kéthavonta iilésezik, szervezetére és miikddésére vonatkozo részletes
szabalyokat a Testiilet maga allapitja meg.

(9) A Testiilet feladatai:

a) kidolgozza a sportagakra egységesen eldirt altalanos felvilagositasi, nyilvantartasi, ellen6rzési és szankcionalasi
elveket;

b) ajanlasokat tesz a doppingellenes tevékenységre vonatkozd részletes szOvetségi szabalyok megalkotasara,
mobdositasara és azoknak az egységes hazai és nemzetkézi szakmai elvekkel, kovetelményekkel valod
O0sszehangolasara, valamint alapelveire, és ezek megvalositasarél irdsban tajékoztatast kérhet az érintett
szovetségektol, amelyek kotelesek a tajékoztatasra irasban valaszolni;

C) jovahagyja a doppingellenes tevékenység programjat, amely soran:

ca) elfogadja a vizsgalat-eloszlasi tervet, amely végrehajtasa soran javaslatot tesz a NADO részére a mintavételre
torténd kijelolés szakmai szempontjaira, illetve indokolt esetben egyes versenyzok kijelolésére,

ch) figyelemmel kiséri és értékeli a doppingellendrzés és szankcionalas jogszabalyokkal és nemzetkozi
kovetelményekkel valé &sszhangjat,



cc) értékeli a szovetségek, sportkoztestiiletek és a NADO doppingellenes tevékenységét és javaslatokat fogalmaz
meg fejlesztésiikre, kiegészitésiikre, modositasukra, kiilonds figyelemmel a jogszabalyokkal és a nemzetkdzi
kovetelményekkel vald dsszhang biztositasa érdekében,

cd) javaslatot tesz a doppingellenes kutatasok f&bb iranyaira;

d) figyelemmel kiséri a nemzetkozi doppingellenes szervezetek tevékenységét;

e) egyiittmiikodik a doppingellenes tevékenységben részt vevd egyéb szervezetekkel,

f) javaslatot tesz a miniszternek a doppingellenes tevékenységre vonatkozo jogszabalyok megalkotasara,
modositasara és azoknak az egységes hazai és nemzetkézi szakmai elvekkel, kovetelményekkel vald
0sszehangolasara;

g) ellatja a doppingellenes tevékenységével Gsszefiiggd és az alapszabalyaban meghatarozott egyéb feladatokat.

(10) Amennyiben a szdvetség 30 napon beliil nem tesz eleget a Testiilet (10) bekezdés szerinti ajanlasainak,
javaslatainak, a Testiilet az allami sportcélii tAmogatasok felhasznalasarol és elosztdsardl szold kiilon jogszabaly
szerint jar el.

3/A. § (1) A Testiilet részeként miikodo, harom tagbol és elndkbol all6 TUE Bizottsag dont a gyogyaszati céli
mentesség iranti kérelmekrol.

(2) A TUE Bizottsag elnokének személyére €s tagjaira a Testiilet elndke tesz javaslatot. A TUE Bizottsag elnokét
¢s tagjait - a Testiilet tobb mint kétharmados tobbségének dontésével - a Testiilet elndke kéri fel a tisztség ellatasara.
A TUE Bizottsag pulmonoldgus, sebész és belgydgyasz szakorvosokbol all.

(3) A TUE Bizottsag elnoke és tagja nem lehet a Testiilet tagja.

(4) A TUE Bizottsag elndke a TUE Bizottsag tevékenységérol a Testiiletet legalabb félévente tajékoztatja.

A miniszter feladatai

4. § A miniszter feladat- és hataskorében ellatja a tiltott teljesitményfokozd szerek és modszerek hasznalatira
vonatkoz6 hazai és nemzetk6zi rendelkezések betartasahoz sziikséges alabbi feladatokat:

a) el6késziti a doppingellenes tevékenységre vonatkozé jogszabalyokat;

b) a Testiilet el6zetes szakmai véleményét kikérve szerz6dést kot a NADO feladatait ellatdo szervezettel, és a
szerz6désben foglaltak szerint figyelemmel kiséri és ellendrzi mikodését;

C) tamogatast ny(jt a nyilvantartott vizsgalati csoport bejelentés nélkiili vizsgalatanak ,,A” minta-analiziséhez,
valamint a felvilagosito és neveld tevékenységhez;

d) részt vesz a nemzetkozi doppingellenes egylittmiikodésben;

e) egytttmiikddik a doppingellenes tevékenységben részt vevo egyéb szervezetekkel.

A sportszervezetek, a szovetségek és a sportkoztestiiletek feladatai

5. § (1) A sportszervezetek, a szovetségek, a sportkoztestiiletek részt vesznek a doppingellenes tevékenységben,
ellatjak a résziikre jogszabalyokban, alapszabalyukban, a nemzetkdzi doppingellenes szervezetek doppingellenes
szabalyzataiban és a nemzetkdzi kdvetelményekben meghatarozott feladatokat, a felvilagositassal és neveléssel
kapcsolatos  feladatokat, versenyzdik doppingellenérzését kezdeményezik, valamint egyiittmiikodnek a
doppingellenes tevékenységben részt vevo egyéb szervezetekkel.

(2) A szdvetség érvényesiti a doppingtilalmat, amely sordn e rendelettel, a nemzetk6zi doppingellenes szervezetek
doppingellenes szabalyaival, a nemzetkozi kdvetelményekkel, valamint a Testlilet szakmai ajanlasaival 6sszhangban:

a) doppingszabalyzatban rendelkezik

aa) a versenyzOk, a sportszakemberek, valamint a tagsidgit képezd sportszervezetek doppingellenes
tevékenységgel Osszefliggd feladatairdl, kotelezettségeir6l és a feladatok végrehajtasdhoz sziikséges koltségek
biztositasarol,

ab) az alkalmazhaté doppingbiintetésekrél, azok idétartamardl, mértékérdl, valamint a biintetések kiszabasanak
részletes - sportag-specifikus - eljarasi rendjérol;

b) 6sszeallitja sportagaban a nyilvantartott vizsgalati csoporthoz tartozd versenyzOk korét, amelyet megkiild a
NADO-nak és tajékoztatasul a Testiiletnek;

C) nyilvantartja és a NADO rendelkezésére bocsatja az ellenérzés végrehajtasahoz sziikséges adatokat (kiilonds
figyelemmel a versenyzék tartozkodasi helyére vonatkozo ,,whereabouts” informaciokra), az adatok kezeléséhez,
valamint a 18 éven aluli versenyzdk doppingellendrzéséhez sziikséges torvényes képviseldi hozzajarulasokat;

d) a sportagi jellemzdkre figyelemmel elkésziti doppingellenes tevékenységének éves programjat, amely magaban
foglalja a felvildgositasi és nevelési, valamint doppingellendrzési tervét is;



e) doppingellenes feladatai ellatasanak koordinacidjara, a doppingellenes tevékenységben részt vevd
szervezetekkel vald egyiittmiikodésre a doppingellenes tevékenységre vonatkozo szabalyokban jartas kapcsolattartd
személyt jelol ki;

f) minden év januar 15-ig megkiildi a Testiilet részére az el6z6 évi doppingellenes tevékenységérdl készitett
beszamolojat.

(3) A sportkoztestiiletek részvételiikkel biztositjdk a Testiilet rendeltetésszeri miikodését, sajat és tagsaguk
doppingellenes tevékenységét e rendelettel, a nemzetkozi kdvetelményekkel, valamint a Testiilet szakmai
ajanlasaival 6sszhangban végzik, illetve szervezik, amelyrdl tajékoztatjak a Testiiletet.

A nemzeti doppingellenes szervezet

5/A. § (1) A NADO a miniszterrel kotott szerz6dés alapjan részt vesz a doppingellenes tevékenységben. A
NADO-nak a doppingellenes tevékenységével Osszefiiggésben, a mintavétel- és kezelés soran bekovetkezd karok
megtéritésének fedezésére szolgald felelésségbiztositassal, ISO nemzetkdzi szabvannyal és WADA akkreditacioval
kell rendelkeznie.

(2) A NADO doppingellenes tevékenysége soran a jogszabalyoknak, valamint a nemzetkdzi kdvetelményeknek
megfelelden

a) el6késziti a nyilvantartott vizsgalati csoport 4. § €) pont szerinti ellendrzését tartalmazo vizsgalat-eloszlasi
tervet;

b) valamennyi sportagra kiterjedéen 6sszeallitja a nyilvantartott vizsgalati csoporthoz tartozo versenyzék korét;

c) gondoskodik a doppinglista karbantartasardl, és a doppinglistival Osszefiiggd informacios-tajékoztatd
tevékenységet végez, a mindenkori listat honlapjan kozzéteszi;

d) ellatja a mintavétellel- és kezeléssel, valamint az ellenérzések eredményének kozlésével Osszefliggd
feladatokat;

e) feladatkorével 6sszefliggésben felvilagosito és neveld tevékenységet végez;

f) az ,,A” minta analizisének pozitiv vizsgalati eredménye, valamint a doppingvétséget megalapozd egyéb
magatartas esetén nyilvanossagra hozza a versenyz6 nevét és sportagat azzal a megjegyzéssel, hogy az dnmagaban
nem jelenti a doppingvétség megallapitasat, a versenyzé kérheti a ,,B” minta analizisét, és a doppingvétség
megallapitasara a szovetség az eldzetes feliilvizsgalati eljarast kovetd doppingeljarasban jogosult;

g) ellatja az (1) bekezdés szerinti szerz6désben meghatarozott egyéb feladatokat.

(3) A NADO-val munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyuld egyéb jogviszonyban 1évé személyek a
doppingellenes tevékenységben részt vevd egyéb szervezetekkel nem 4allhatnak munkaviszonyban vagy
munkavégzésre iranyuld egyéb jogviszonyban, doppingellenes tevékenységiik soran partatlanul, a szakmai, etikai és
nemzetkdzi kdvetelményeknek megfelelden kotelesek eljarni, és a tudomasukra jutott adatokat, informaciokat
bizalmasan kezelni.

(4) A NADO mintavétel-és kezelés soran eljaré doppingellenérének fels6foka egészségligyi szakképesitéssel kell
rendelkeznie, rendszeres szakmai tovabbképzésiikrél a NADO gondoskodik.

(5) A NADO egyiittmiikodik a doppingellenes tevékenységében részt vevo egyéb szervezetekkel, tevékenységérol
beszamol a Testiiletnek és a miniszternek.

Doppingvétségek

6. § (1) Doppingvétséget kovet el a versenyzo, ha

a) a testébdl szarmazo mintaban jelen van a doppinglistan szerepld tiltott szer, annak szarmazéka vagy markerje;

b) a doppinglistan szerepl tiltott szert vagy tiltott modszert hasznél, vagy a hasznalatot megkisérli;

C) a mintaszolgaltatasi kotelezettséget megtagadja, vagy a mintaszolgaltatas - azt kdvetden, hogy a versenyz6 err6l
irasban értesitést kapott - a versenyzd dnhibajabol elmarad, tovabba, ha a mintavétel rendjét nem tartja be, vagy a
mintavételt egyéb modon akadalyozza;

d) a versenyen kiviili rendelkezésre allasra, ezen beliil a tartdzkodasi helyére vonatkozo informaciok biztositasara
és a doppingellendrzésen valo részvételre vonatkozo, a szovetség doppingszabalyzataban meghatarozott tajékoztatasi
kovetelményeket megszegi;

e) a doppingellenérzést manipulalja, vagy azt megkisérli;

f) tiltott szert birtokol, vagy azzal rendelkezik, illetve tiltott modszert alkalmaz, kivéve, ha igazolja, hogy
gyogyaszati céli mentességet élvez;



g) tiltott szert jogosulatlanul eldallit, megszerez, atad mas versenyzének vagy sportszakembernek, tiltott modszert
kidolgoz, mas versenyzdvel vagy sportszakemberrel megismertet.

(2) Doppingvétséget kovet el a sportszakember, ha

a) a versenyen kiviili doppingellen6rzés esetén a versenyzével Gsszefliggésben tiltott szert birtokol, vagy azzal
rendelkezik, kivéve, ha igazolni tudja, hogy az a versenyz0 engedélyezett gydgydszati céli mentességére
figyelemmel torténik;

b) a tiltott szert a versenyz6nek beadja vagy a tiltott modszert a versenyz6vel dsszefiiggésben alkalmazza, a tiltott
szert a versenyz0 vagy mas sportszakember részére értékesiti, atadja, tiltott szer vagy modszer alkalmazasat egyéb
modon lehet6vé teszi, illetve ezeket megkisérli;

c) a tiltott szer el6allitasahoz, megszerzéséhez, tiltott modszer alkalmazasahoz segitséget nyujt, abban
kozremiikodik, illetve ezeket megkisérli;

d) a doppingellenérzést manipulalja vagy azt megkisérli;

e) tudomasara jut, hogy a versenyz6 doppingol, illetve valaki a versenyz6nek a doppingolashoz segitséget nytjt, és
ezt nem jelenti be a szovetségnek.

A doppingellendrzésre vonatkozo dltalanos rendelkezések

7. § (1) A doppingellenérzés (a tovabbiakban: ellenérzés) lehet elére bejelentett vagy bejelentés nélkiili, €s
kiterjed minden versenyzdre. Bejelentés nélkiili az az ellenérzés, amelyet eldzetes értesités nélkiil végeznek a
versenyzon, és Ot az értesités idopontjatol a mintavétel folyaman végig figyelemmel kisérik.

(2) Ellendrzés tarthatd a versenyrendszerben szervezett versenyen és versenyen kiviili iddszakban.

(3) Barmely, vizsgalatot végzd szervezet e rendeletben eldirtak szerint koteles eljarni a vizsgalat, valamint az
eredmény kozlése soran.

8. § (1) Az ellendrzést akkor is el kell végezni, ha a versenyz6 a versenytdl visszalép, tovabba ha a verseny el6tt
vagy a versenyen megsériil.

(2) Az ellendrzést a versenyz6é emberi méltésaghoz fiz6d6 jogainak tiszteletben tartasaval kell elvégezni.

9. § (1) Az ellenérzéshez és a mintavételhez sziikséges elkiilonitett helyiséget, valamint a 2. szamt mellékletben
meghatarozott személyi €s targyi feltételeket - bejelentés nélkiili ellendrzés esetén is - a szovetség, illetve a
sportesemény szervezoje koteles biztositani, amit a verseny el6tt a versenybirdsag ellendriz.

(2) A versenyen kiviili, valamint a 4. § ¢) pont szerinti ellendrzések esetén az elkiilonitett helyiséget a szovetség, a
2. szamu mellékletben meghatarozott személyi és targyi feltételeket a NADO biztositja.

(3) Az ellenérzés koltségeit az ellendrzést kezdeményez6 szervezet viseli.

A vizsgalat-eloszlasi terv

10. § (1) A szdvetség Osszeallitja az altala kezdeményezett doppingellenérzések éves tervét, amelyet a targyévi
versenyeket magaban foglald versenynaptaraval egyiitt a targyévet megel6éz6 év december 15-ig tajékoztatasul
megkiild a NADO részére.

(2) A szdvetségek (1) bekezdés szerinti tajékoztatasat kdvetden a NADO eldkésziti és a Testiilet részére minden
év januar 15-ig megkiildi a nyilvantartott vizsgalati csoport 4. § ¢) pont szerinti ellenérzéseinek vizsgalat-eloszlasi
tervét, amely tartalmazza a doppingellenérzések sportdgak kozotti megoszlasat és azon beliil a versenyen és
versenyen kiviil elvégzend?d ellendrzések aranyat.

(3) A vizsgalat-eloszlasi tervet a Testiilet fogadja el legkés6bb minden év januar 31-ig.

A mintavétel- és kezelés szabdlyai

11. § (1) Az ellen6rzésbdl szarmazé mintak elemzése - a (2) bekezdésben meghatarozott kivétellel - csak a
doppinglistan szerepld tiltott szerek és tiltott mddszerek kimutatasara irdnyulhat.

(2) A Testiilet altal meghatarozott olyan szerek (anyagok) elemzése is elvégezhetd a versenyz6tél levett mintabol,
amelyek nem szerepelnek a doppinglistdn, de azok visszaélésszerli felhasznalasa észlelhetd a sportban. Az igy
ellendrzott szerek (anyagok) kimutatasa a mintabol nem alapoz meg doppingvétséget.

(3) A versenyz0 eldzetes irasbeli beleegyezése nélkiil az ellendrzés soran levett minta kutatasi tevékenység céljara
nem hasznalhato fel.



(4) Az ellendrzés vizelet-mintavétellel torténik. Ha az adott sportdg nemzetkozi szovetsége azt elfogadta, vérvétel
utjan is lehet mintat venni ellendrzés céljabol.

(5) A mintavétel és -kezelés részletes szabalyait a 2. szdmu melléklet, valamint nemzetkdzi kdvetelmények
tartalmazzak. A mintavétel és -kezelés lefolytatasat doppingvétséget megalapoz6 magatartasok esetén a NADO
ellen6rz6 nyomtatvany kitoltésével igazolja.

(6) A nyilvantartott vizsgélati csoportba tartozd versenyz6k mintajanak 4. § ¢) pontjaban meghatarozott analizisét
WADA altal akkreditalt laboratérium végzi.

Az elbzetes feliilvizsgalati eljards

12. § (1) Az ,,A” minta pozitiv vizsgalati eredményérdl, valamint a doppingvétséget megalapozéd egyéb
magatartasrol a NADO haladéktalanul tajékoztatja a versenyzot, a szdvetséget és a Testiiletet a laboratoriumi
jelentés, valamint az ellen6rz6 nyomtatvany megkiildésével.

(2) A NADO (1) bekezdés szerinti tajékoztatasat kovetéen a szovetség koteles felfliggeszteni a versenyzd
versenyengedélyét és 8 napon beliil lefolytatni az elzetes feliilvizsgalati eljarast, amit jegyz6konyvez. Az el6zetes
feliilvizsgalati eljarasra vonatkozd eljarasi rendet a szovetség - e rendelet és a sportag nemzetkozi szovetségének
vonatkoz6 szabalyzatara figyelemmel - doppingellenes szabalyzatdban hatarozza meg.

(3) Az elbzetes feliilvizsgalati eljaras keretében a szdvetség megvizsgalja, hogy a versenyzo rendelkezik-e
gyogyaszati célu mentességgel, illetve a vizsgalat soran tortént-e nyilvanvalo eltérés a nemzetkdzi kdvetelményektol.

(4) Ha az elozetes feliilvizsgalati eljaras eredményeként megallapitasra kertil, hogy a versenyz6 gyodgyaszati célu
mentességgel rendelkezik, vagy nyilvanvaléan eltértek a nemzetkdzi kdvetelményektdl, a pozitiv vizsgalati
eredménnyel, valamint a doppingvétséget megalapozd egyéb magatartassal jaré hatranyos kdvetkezmények nem
alkalmazhatok és a versenyengedély felfiiggesztését a szovetség koteles 24 oran beliil megsziintetni. Az elzetes
felillvizsgalati eljaras eredményérdl a jegyzokonyv megkiildésével a szovetség haladéktalanul tajékoztatja a
Testiiletet és a NADO-t.

13. § (1) Az a nyilvantartott vizsgalati csoportba tartozo versenyzo, aki orvosilag dokumentalhaté médon olyan
betegségben szenved, amely indokolja a doppinglistan szereplé valamely tiltott szer vagy tiltott modszer hasznalatat,
gyogyaszati céli mentesség iranti kérelmet nytjthat be a Testiilet TUE Bizottsagahoz.

(2) A versenyz0 ¢és a Testiilet - annak TUE Bizottsagan keresztill - a gyogyaszati célii mentesség kérelmezése,
illet6leg elbiralasa soran a vonatkoz6é nemzetkozi kovetelmény, valamint az azzal Osszhangban 4allo6 szakmai
szabalyok szerint koteles eljarni.

(3) A gyogyaszati célu mentességre vonatkozo kérelmet - a (4) bekezdésben foglalt kivétellel - a TUE Bizottsag
annak kézhezvételétdl szamitott 30 napon beliill megvizsgalja és hatarozattal dont a mentesség megadasarol vagy a
kérelem elutasitasardl, amelyrél a WADA-t tajékoztatni kell.

(4) Gyodgyaszati céli mentesség iranti egyszerUsitett eljarasra akkor van lehet6ség, ha azt a versenyzé egészségi
allapota vagy betegsége indokolja, és kizarolag a nemzetkozi kdvetelményekben meghatarozott szerek, modszerek
hasznalatara vonatkozhat. A gyogyaszati céli mentesség ebben az esetben a kérelemnek a Testiilethez vald
megérkezésétol érvényes, a mentességet a Testiilet azonban barmikor visszavonhatja.

(5) A gyogyaszati céli mentesség megadasardl, valamint az egyszeriisitett eljarasban a kérelem TUE Bizottsaghoz
vald megérkezésérdl a TUE Bizottsag haladéktalanul tajékoztatja a versenyzot és szovetségét.

(6) A nem a nyilvantartott vizsgalati csoportba tartoz6 versenyzd a gydgyaszati c€lil mentesség iranti kérelmét a
betegségét igazold haziorvosi vagy szakorvosi dokumentacioval kezdeményezheti.

(7) A gydgyaszati céli mentesség iranti kérelem elbiralasahoz sziikséges, és nem az Egészségbiztositasi Alap
terhére igénybe vehetd egészségiigyi szolgaltatasok dijat a kérelmezd tériti meg.

14. § (1) Ha az eldzetes feliilvizsgalati eljaras nem tar fel gyogyaszati céli mentességet, vagy olyan nyilvanvalo
eltérést a nemzetkdzi kovetelményektdl, amelyek az ,,A” jelii minta pozitiv vizsgdlati eredményét, vagy a
doppingvétséget megalapozd egyéb magatartast érvénytelenné tennék, a szdvetségnek haladéktalanul tajékoztatnia
kell a versenyz6t arrdl, hogy

a) az ,,A” mintaja pozitiv vizsgalati eredményi;

b) melyik doppingellenes szabalyt sértette meg;

) a versenyzé a NADO-t0l irasban a szdvetség doppingellenes szabalyzataban meghatarozott hataridéig sajat
koltségére kérheti a ,,B” jelli mintdja analizisét;

d) a c) pont szerinti kérelem hianyat tgy kell tekinteni, hogy a versenyz6 lemondott a ,,B” jelii minta vizsgalatanak
jogarol;



e) a versenyzének, illetve az altala valasztott kiils6 szakértének joga van jelen lenni a ,,B” jelti minta kinyitisanal
¢s vizsgalatanal;

f) a versenyz6 a NADO-t6l irasban sajat koltségére kérheti az ,,A” és ,,B” jelli mintaja részletes laboratoriumi

(2) Ha a versenyz0 ,,B” jelli mintdjanak analizise negativ vizsgalati eredmény, a ,,B” minta analizisének koltségét
a NADO visszatériti a versenyzo részére.

A doppingeljaras

15. § (1) Pozitiv vizsgalati eredményll minta esetén, vagy ha a versenyz6 a 6. § (1) bekezdés b)-f) pontjaiban
meghatarozott magatartdst tanusit, illetve a doppingolas tényét elismerte, a versenyzével szemben, ha a
sportszakember a 6. § (2) bekezdésében meghatarozott magatartast tanusit, a sportszakemberrel szemben a szovetség
doppingeljarast folytat le. A versenyzé versenyengedélyének felfiiggesztése a doppingeljaras jogerds befejezéséig
tart.

(2) A szovetség a doppingeljaras alapjaul szolgald koriilményrdl vald tudomasszerzését kdvetéen haladéktalanul
koteles megkezdeni és lefolytatni a doppingeljarast.

(3) A doppingeljarast elsé fokon annak a szovetségnek a doppingbizottsaga folytatja le, amelynek sportagaban

a) a versenyz0 a sporttevékenységét folytatja;

b) a sportszakember a szakmai tevékenységét gyakorolja.

A doppingbizottsag 6nalldoan vagy - a kiilon jogszabaly szerinti - sportfegyelmi bizottsag keretei kozott miikddik.

(4) A doppingeljarast masodfokon a (3) bekezdésben meghatarozott szovetség dopping fellebbviteli bizottsaga
folytatja le. A dopping fellebbviteli bizottsag 6nalldan vagy - a kiilon jogszabaly szerinti - fellebbviteli szerv keretei
ko6z6tt miikodik.

(5) Az els6 fokon eljaréo doppingbizottsag hatarozataval meghozott biintetés ellen benyujtott fellebbezésnek
halaszt6 hatalya nincs, de a masodfokon eljar6 dopping fellebbviteli bizottsag elndke a biintetés végrehajtasat
indokolt esetben, kérelemre felfiiggesztheti. A doppingeljarasban a miniszter tanacskozasi joggal részt vesz. A
doppingeljarast lezar6 jogerds hatarozatot a szovetség 5 napon beliil megkiildi a miniszter és a Testiilet részére.

(6) Doppingeljaras a doppingvétség elkovetésétdl szamitott nyolc éven belill indithato. Kilfoldon elkovetett
doppingvétség esetén a hataridét az eljardas ald vont versenyzd vagy sportszakember belfoldre torténd
visszaérkezésétol kell szamitani.

(7) Az elbzetes feliilvizsgalati eljaras és a doppingeljaras részletes szabalyaira - a rendeletben foglalt eltérésekkel -
a sportfegyelmi felel6sségrol szo16 kormanyrendelet rendelkezései az iranyadok.

16. § (1) A versenyen torténd doppingvizsgalat eredményeként a szovetség altal megallapitott doppingvétség
doppingeljaras lefolytatasa nélkiil az adott versenyen elért eredmények megsemmisitését vonja maga utan, tovabba
amennyiben a versenyz0 a sporteredmény eléréséért dijazast vagy egyéb juttatast, elismerés kapott, azokat koteles
visszaszolgaltatni.

(2) Az (1) bekezdésben meghatarozottak alkalmazasa akkor is kotelezd, ha a versenyzd bizonyitja, hogy a
doppingvétség elkovetése tekintetében még gondatlansag sem terheli.

(3) Ha meghatarozott versennyel kapcsolatban a NADO csapatsportban tobb mint egy csapattagot értesit
doppingvétség gyanujarol, akkor a csapat valamennyi tagjat célzott vizsgalatnak vetik ala.

(4) Ha a célzott vizsgalat eredményeként megallapitasra keriil, hogy a csapat tagjai koziil legalabb két versenyz6
doppingvétséget kovetett el, a szdvetség - doppingeljaras lefolytatasa nélkiil - a csapatnak a versenyen elért
eredményét megsemmisiti.

(5) Ha selejtez6 rendszerii versenyek alkalmaval a két versenyszdm kozott nincs lehetdség a laboratoriumi
mintavétel és -kezelés elvégzésére, a doppingolas ténye nem befolyasolja az adott csapat altal elért végeredményt.

(6) Azokban a sportagakban, amelyekben a versenyzd eredményének alakitdsaban allat is részt vesz, az allattol - a
nemzetkozi kovetelményekkel Osszhangban - levett és az illetékes nemzetkdzi doppingellenes szervezet altal
meghatarozott doppinglistan szerepld tiltott szert tartalmazd pozitiv vizsgalati eredményli minta esetén a
versenyzdvel szemben az (1)-(5) bekezdésekben meghatarozottakat alkalmazni kell.

A biintetések

17. § (1) A szovetség a doppinglista, valamint a doppingolas koériilményeinek figyelembevételével - a (2)
bekezdésben meghatarozott kivétellel - a versenyzore az alabbi biintetéseket szabhatja ki:



a) a 6. § (1) bekezdésének a), b), c), e) és f) pontjaiban meghatirozott doppingvétségek elkovetése esetén
versenyrendszerben szervezett versenyen valo részvételtol

aa) els6 alkalommal két év id6tartamu,

ab) masodik alkalommal végleges
eltiltast;

b) a 6. § (1) bekezdésének d) pontjaban meghatarozott doppingvétség elkdvetése esetén versenyrendszerben
szervezett versenyen valo részvételtol

ba) els6é alkalommal harom honaptdl két évig,

bb) masodik és tovabbi alkalommal két évt6l négy évig tarté eltiltast;

(2) A doppinglista IV. pontja szerinti specialis szereknek a versenyzd szervezetében vald jelenléte esetén -
amennyiben a versenyz6 bizonyitja, hogy azokat nem a teljesitménye fokozasa érdekében alkalmazta - a biintetés:

a) elsé esetben szdbeli figyelmeztetés, irasbeli megrovas vagy versenyrendszerben szervezett versenyen vald
részvételtol legfeljebb egy év id6tartamu eltiltas;

b) masodik alkalommal két év id6tartamq eltiltas;

) harmadik vétség esetén végleges eltiltas.

(3) A versenyzore az eltiltas biintetés mellett:

a) az ideiglenes vagy végleges atigazolasbol legfeljebb két év id6tartamu kizaras biintetés,

b) a sportszovetség altal adott kedvezmények legfeljebb egy év id6tartamra térténd megvonasa,

c) legfeljebb a hivatasos sportold sporttevékenységbdl szarmazo el6z6 évi nettd atlagjovedelmének hathavi
0sszegét meg nem halado pénzbiintetés

szabhato ki.

18. § (1) A szbvetség a sportszakemberre az alabbi biintetéseket szabhatja ki:

a) a 6. § (2) bekezdésének a) és d) pontjaiban meghatarozott doppingvétségek elkovetése esetén a sportszakmai
tevékenységben torténd részvételtol

aa) els6 alkalommal két év id6tartama,

ab) masodik alkalommal végleges
eltiltast;

b) a 6. § (2) bekezdésének b) és c) pontjaiban meghatarozott doppingvétségek elkovetése esetén - a (2)
bekezdésben meghatarozott kivétellel - a sportszakmai tevékenységben torténd részvételtdl

ba) els6 alkalommal négy év idétartamu,

bb) masodik alkalommal végleges
eltiltast;

€) a 6. § (2) bekezdésének €) pontjaban meghatarozott doppingvétség elkovetése esetén a sportszakmai
tevékenységben torténd részvételtol

ca) els6 alkalommal harom hénaptol két évig,

cb) masodik és tovabbi alkalommal két évtol négy évig
terjedo eltiltast.

(2) Ha a sportszakember a 6. § (2) bekezdésének b) és c) pontjaiban meghatarozott doppingvétséget kiskorti
versenyz6 sérelmére koveti el, a sportszakmai tevékenységben torténd részvételtdl végleg el kell tiltani.

(3) Ha a sportszakember a doppingvétséget a 17. § (2) bekezdésében meghatarozottakkal osszefiiggésben koveti
el, a blintetés:

a) elsé esetben szobeli figyelmeztetés, irasbeli megrovas vagy legfeljebb a sportszakmai tevékenységben vald
részvételtdl egy évre torténd eltiltas;

b) masodik alkalommal két év eltiltas;

¢) harmadik alkalommal végleges eltiltas.

(4) A sportszakemberre az eltiltas biintetés mellett

a) a sportszovetség altal adott kedvezmények legfeljebb egy év idétartamra torténé megvonasa,

b) legfeljebb a sportszakember szakmai tevékenységébdl szarmazd el6z6 évi nettd atlagjovedelmének hathavi
0sszegét meg nem halado pénzbiintetés
szabhato ki.

(5) Amator sportolora vagy ingyenes megbizasi szerz6dés alapjan tevékenykedd sportszakemberre pénzbiintetés
nem szabhato ki.

(6) A versenyzOre, sportszakemberre kiszabott pénzbiintetést a szovetségnél kell befizetni. A szovetség a
pénzbiintetést koteles sportagadban a doppingellenes tevékenységre forditani.



19. § (1) Ha a versenyzdé a doppingeljards soran bizonyitja, hogy még gondatlansdg sem terheli a 6. § (1)
bekezdésének a) vagy b) pontja szerinti doppingvétség elkvetésében, vele szemben az egyébként meghatirozott
eltiltas biintetés nem alkalmazhato.

(2) Ha a versenyz06 a doppingeljaras soran bizonyitja, hogy nem terheli szandékossag a 6. § (1) bekezdésének a),
b) vagy c) pontja szerinti doppingvétség elkGvetésében, vele szemben az egyébként alkalmazando eltiltas
csOkkenthetd, de nem lehet kevesebb az eltiltas idotartamanak felénél.

(3) Ha az eltiltas idGtartama végleges, akkor a (2) bekezdés szerint csdkkentett id6tartam nem lehet kevesebb
nyolc évnél.

(4) A sportszakember altal elkovetett 6. § (2) bekezdésének b) vagy c) pontja szerinti doppingvétség tekintetében a
(2)-(3) bekezdésében meghatarozottakat megfelelden alkalmazni kell.

(5) Ha a versenyz6 vagy a sportszakember a doppingeljaras soran érdemben kézremiikodik mas versenyzd, csapat
vagy sportszakember doppingvétségének a felderitésében, vagy az altaluk elkovetett doppingvétség bizonyitasaban,
velik szemben az egyébként alkalmazandd eltiltds tekintetében a (2)-(3) bekezdésben meghatarozottakat
megfeleléen alkalmazni kell.

20. § (1) Az eltiltas hatalya alatt all6 személy a doppingellenes tevékenységben részt vevd szervezet altal
szervezett doppingellenes felvilagositd és rehabilitacids programokon kiviil semmilyen formaban nem vehet részt
versenyrendszerben szervezett versenyen, kivéve nézéként.

(2) Az a személy, akivel szemben négy évnél hosszabb idétartamu eltiltas keriilt kiszabasra, a négy év elteltét
kovetéen - azon sportagon kiviil, amelyben a doppingvétséget elkdvette - részt vehet alacsonyabb osztalyban
szervezett versenyeken, feltéve, ha az adott sportag versenyszabalyzataban meghatarozottak szerint az alacsonyabb
osztalybol nem kvalifikalhatja magat orszagos vagy nemzetkdzi versenyre.

(3) A versenyzd az eltiltds hatdlya alatt sportszakemberként, a sportszakember pedig versenyzéként nem
tevékenykedhet.

(4) Az eltiltdas hatdlya alatt a versenyzé koteles a tartozkodasi helyérdl, illetve annak megvaltozasarol a
szovetséget tajékoztatni, és versenyen kiviili vizsgalatok céljabol részére rendelkezésre allni.

21. § (1) A rendelet a kihirdetését kovetd 30. napon 1ép hatalyba azzal, hogy rendelkezéseit csak a hatalybalépését
kovetden meginditott doppingeljarasok tekintetében lehet alkalmazni.

)

(3) A rendelet hatalybalépésével egyidejileg hatalyat veszti a doppingellenes tevékenység szabalyairdl szo6ld
99/2001. (V1. 20.) Korm. rendelet.

1. szamu melléklet az 55/2004. (I11. 31.) Korm. rendelethez

2. szamu melleklet az 55/2004. (111. 31.) Korm. rendelethez

A dopping-mintavételi és - kezelési eljardsi rend részletes szabdlyai

Az eljarasi rend célja, hogy

1. operativ egységesitett eljaras keretében minden érdekelt szamara biztositsa az egységes és korrekt mintavételt és
-kezelést;

2. el6segitse a doppingellendrzés folyamatos végrehajtasat és egy egységes, minden sportagra kiterjedd
mintavételi és -kezelési modell kialakitasat.

Fobb tartalmi elemek

1. Mintavételi és -kezelési csoportok

1.1. Az ellenérzésnél a NADO két tagjanak (a tovabbiakban: doppingellendr) jelenléte sziikséges, figyelembe véve
az ellendrizendok nemét. Jelen lehet tovabba a versenyzo altal megjelolt személy is (orvos, gyurd).

1.2. A doppingellenéroknek megbizolevéllel kell rendelkezniiik, amelyet a NADO allit ki.

2. Az ellendrzésre torténd kijeléles

2.1. Az ellenérzéseket a versenyeken és a versenyeken kiviil is el lehet rendelni a nemzeti doppingellenes
rendelkezéseknek, illetve szovetségek alapszabalyainak megfeleléen, 0sszhangban a nemzetk6zi doppingellenes
szervezetek szabalyzataiban foglaltakkal.



2.2. A versenyzé ellendrzésre torténd kijelolésének kiillondsen az alabbi szempontokra figyelemmel kell
megtorténnie:

- sériilés;

- hirtelen nagymértékii eredményjavulas;

- visszalépés vagy tavolmaradas olyan versenyt6l, amelyen a részvétel varhatd volt;

- felkésziiléssel kapcsolatos informaciok;

- dopping hasznalatara utalé viselkedés, erre vonatkozé informaciok;

- varatlan visszavonulas vagy visszatérés onnan;

- korabbi ellenérzéseken tapasztalt magatartasbeli vagy analitikai rendellenességek;

- a versenyz0 eltiltas utani visszatérése.

2.3. Az igazolt, illetve versenyeken rendszeresen részt vevd versenyzoket barmikor, elézetes figyelmeztetés nélkiil
ismételten is tesztvizsgalatnak lehet alavetni.

2.4. Bejelentés nélkiili ellen6rzés esetén tilos a versenyzo eldzetes tajékoztatasa a varhato ellendrzésrol.

3. A doppingmintdt kisérd nyomtatvanyok

3.1. A versenyz6t szoban és irasban is fel kell szdlitani a doppingvizsgalatra. A szdbeli felszolitast utdlag
dokumentalni kell a versenyzé mintavételre valo kijeldlését igazold nyomtatvanyon.

3.2. A felszolitassal egyidejiileg a versenyzot az alabbiakrol kell tajékoztatni:

- doppingellenérzésen kell megjelennie mintaszolgaltatas céljabol;

- a doppingellendrzés pontos helyérol és idejérdl;

- a doppingellendrzést kezdeményez6 doppingellenes szervezetrdl,

- a versenyz0 jogair6l, kiilonos tekintettel az altala megjelolt személy, illetve tolmacs jelenlétének, a mintavétellel
és -kezeléssel kapcsolatos tajékoztatas kérésének, valamint a mintavétel indokolt esetben valo elhalasztasanak
lehet6ségérol,

- a versenyzO kotelezettségeirdl, killonds tekintettel egyiittmiikodési kotelezettségérol, a doppingellenérzés
megtagadasanak, meghiusitdsanak, illetve maganak az ellendrzés alol torténd kivonasanak kovetkezményeirdl;

- a doppingellendrzéssel kapcsolatos egyéb fontos tudnivalorol.

3.3. A kijelolést igazold nyomtatvanyon rogziteni kell az alabbiakat:

- a versenyz0 adatait;

- a mintavétel idejét, helyét és modjat;

- a doppingvizsgalatra vald szdbeli felszolitas megtorténtét;

- a versenyz6 3.2. pontban foglaltakrol valé tajékoztatasanak megtorténtét;

- a versenyz0 altal kivalasztott kisérd személy nevét;

- doppingellendrzés megtagadasat, meghitsitasat, illetve azt, ha a versenyz6 az ellendrzés aldl kivonja magat -
amely a pozitiv vizsgalati eredménnyel egyenld elbiralas ala esik -;

- a versenyz6 (képviseldje, illetve kisérdje) alairasat, amellyel elismeri, hogy a felszolitas szabalyszeriien
megtortént;

- annak tényét, ha a versenyz6 doppingvizsgalatra torténé felszolitasa a versenyzé 6nhibajabol meghitsult.

3.4. A versenyen torténd ellenérzésre vonatkozo szabalyok:

3.4.1. A doppingellendrzésre torténd kijelolést kozvetleniil a verseny befejezése utan kell megtenni.

3.4.2. A kijelolés, illetve a mintavétel egyes sportagaknal mas idOpontban is megtdrténhet (pl. stlycsoporthoz
kotott sportagaknal mérlegeléskor is).

3.4.3. Az ellenérzésre torténd kijelolés utan a versenyzd mellé ki kell rendelni egy kisérét, aki a mintavételre
torténd megjelenésig a versenyz6 mellett tartdzkodik.

3.4.4. Amennyiben vizelet-mintavétel torténik, Ggy azt a doppingvizsgalatra torténé felszOlitds utani elsd
vizeletmintdbdl kell elvégezni. Versenyen vald ellendrzés esetén a mintavételre torténd kijelolés utdn 1 6ran beliil,
versenyen kiviili ellendrzés esetén lehetdség szerint azonnal meg kell jelenni a mintavételi llomason.

3.5. A versenyen kiviil torténé mintavétel:

3.5.1. A versenyz0 eldzetes értesités nélkiil barmikor kijelolhetd doppingellendérzésre.

3.5.2. Egyebekben a 3.4.2-3.4.4. pontokban foglaltakat kell megfeleléen alkalmazni.

4. Megjelenés mintavételre

4.1. A verseny befejezésekor a kijel6lést igazoldo nyomtatvanyon jelzett iddpontban a versenyzonek a mellérendelt
kisérével egyiitt meg kell jelennie a doppingellenérzd alloméason rendszerint azonnal, de legfeljebb 1 6ran beliil.

4.2. A doppingellendr indokolt esetben engedélyezheti, hogy a versenyz6 a doppingellenérzé allomason a
kijelolést kovetd 1 ora elteltét kovetden jelenjen meg. A versenyzd tavolléte kiillondsen az alabbi esetekben
mindsiilhet indokoltnak:



- eredményhirdetésen valo részvétel;

- tovabbi versenyen valo részvétel;

- levezetd edzés elvégzése;

- sziikséges orvosi kezelésen valdo megjelenés;

- sajtotajékoztaton, interjun valo részvétel.

4.3. A doppingellendrzési tirlapon fel kell tiintetni

- a versenyz0 adatait,

- a mintavétel adatait (versenyen vagy versenyen kiviil, bejelentett vagy bejelentés nélkiili, vér vagy vizelet),

- a mintavétel datumat és idGtartamat, a mintavételi iveg szamat, a részminta adatait,

- a minta fajsulyat, pH-jat,

- a versenyz0 altal a mintavételt megel6z6 10 napon beliil szedett gyogyszereket, taplalékkiegészitoket,
gyogyaszati célu mentesség meglétét,

- az ellendrzéssel kapcsolatos esetleges megjegyzéseket, kifogasokat.

5. Mintavételi helyiség

5.1. A versenyen, illetve a versenyen kiviili ellen6rzés soran a mintavételi helyiségnek a sportrendezvény helyéhez
olyan kozel kell lennie, amennyire az lehetséges. Errdl a szervezonek, illetve a sportszervezetnek kell gondoskodnia.

5.2. A mintavétel helyének elszigetelésérdl és biztonsagardl gondoskodni kell.

5.3. Célszerii biztositani egy elkiilonitett varo- és adminisztrativ helyiséget, valamint kiilon mosdot a mintavétel
céljara.

5.4. A szervezOnek, illetve a sportszervezetnek gondoskodnia kell réla, hogy a mintavétel eredményes
lebonyolitasa és mintak biztonsagos tarolasa érdekében a mintavételi helyiségben rendelkezésre alljon:

- a NADO altal jelzett és a szervezdvel eldzetesen egyeztetett esetekben zarhatd hiitészekrény;

- legfeljebb 0,5 literes kiszerelésii, bontatlan palackozott asvanyviz, illetve iiditdital, sportolonként legalabb 1,5
liter mennyiségben;

- megfeleld higiénés koriilmények.

5.5. A mintavételi helyiségben csak arra felhatalmazott személyek tartdzkodhatnak, a vizeletminta szolgaltatasanal
csak azonos nemil doppingellendr lehet jelen. Sziikség esetén tolmacs segitsége igénybe vehetd.

5.6. A vizsgalohelyiségben egy id6ben csak egy versenyz6 vizsgalata torténhet.

6. A mintavételi eljaras

6.1. A mintavételi felszerelésnek eleget kell tennie az egyedi azonositas, a biztonsagos tarolas és a sérthetetlenség
kovetelményeinek, valamint a WADA el6irasainak. A mérésre szolgald eszkdzoket rendszeresen hitelesiteni kell.

6.2. Az eljaras 1ényegét és folyamatat a mintavétel el6tt a versenyzdvel ismertetni kell. Kiilonsen indokolt
esetben, a doppingellendr engedélyével, az altala megjelolt idépontig a versenyzd kisérdjével elhagyhatja a
mintavételi helyiséget.

6.3. A vizelet-mintavétel lezart, ellenérzott mintavételi edénybe torténik, az adminisztrativ helyiségben tartézkodo
ellendr €s tant jelenlétében. A doppingellendrnek biztositania kell, hogy a versenyz6 megfeleld szamu mintavételi
edénybdl valaszthasson. A korrekt vizsgalat végzéséhez legalabb 75 ml vizeletre van sziikség, amelybdl 50 ml-t az
,,A” felirata, 25 ml-t pedig a ,,B” felirati mintavételi edénybe kell tolteni. A test egyéb szdveteibdl torténd mintavétel
lehetdségét az érintett szovetségnek - a nemzetkozi szovetsége szabalyzataval 6sszhangban - doppingszabalyzataban
kell rendeznie.

6.4. Az ellendrzés eredményének befolyasolasa, illetve a csalas elkeriilése érdekében a felesleges ruhadarabokat a
versenyzonek le kell vennie. Mindig egy azonos nemi doppingellendr, és tovabba egy tanl jelenlétét kell biztositani
a vizsgalat soran.

6.5. A versenyzd az altala kivalasztott, elére megszdmozott mintaszallitd edényparba t6lti ki a vizeletmintat, majd
lezarja azokat. Az egyedi kodot a doppingellendrzési trlapon fel kell tiintetni, amit a versenyzd, kisérdje és a
doppingellendr ellendriz.

6.6. Ha valamelyik nemzeti, illetve nemzetkdzi szovetség eldirja, akkor a gylijtéedényben 1évé maradék vizelet
pH-jat és fajsulyat meg kell mérni. Ennek eredményét a doppingellendrzési trlapon fel kell tiintetni (a pH 3,5-12, a
fajsuly 1005-1040 ko6zott elfogadhato). Ezeknek az értékeknek nem megfeleld értékek esetén 0j vizeletmintat kell
levenni.

6.7. A doppingellenér 0j minta szolgaltatasat irhatja eld, amennyiben a minta nem felel meg az eléirasoknak,
illetve a minta eredetiségével kapcsolatban kétségek mertilnek fel. Az ismételt mintaszolgaltatas megtagadasa az els6
mintaszolgaltatds megtagadasanak kovetkezményeivel jar. Ismételt mintaszolgaltatas esetén mindkét mintat a
laboratoriumba kell szallittatni. Amennyiben a masodik vizeletminta pH-ja és fajsulya sem megfeleld, a tovabbi
mintavételtdl el lehet tekinteni.



6.8. A versenyzOnek nyilatkoznia kell azokrdl a gyogyszerekrdl vagy egyéb készitményekrdl, amelyeket a
vizsgalatot megel6z6 10 napon beliil szedett. Az adatokat bizalmasan kell kezelni, de azokat fel kell tiintetni a
doppingellen6rzé tirlapon.

6.9. A doppingellendr altal kitoltott doppingellenérzési tirlapon szerepld adatok helyességét, valamint a mintavétel
befejezését a mintavételkor a mintavételi helyiségben tartozkodé valamennyi személy alairasaval igazolja az tirlapon,
amelyen az ellen6rzéssel kapcsolatos barmilyen tovabbi észrevételt dokumentalni kell.

6.10. A doppingellendrzési tirlap 1-1 példanyat megkapja

- a versenyzo,

-a NADO,

- a szdvetség, €s

- a laboratorium (ezen a példanyon név nem szerepelhet, csak kodszam).

7. Az ellendrzés megtagaddsa vagy elmulasztisa

Az ellendrzés megtagadasanak vagy elmulasztdsanak tényét az ellendrzé nyomtatvanyon és a doppingellendrzési
trlapon dokumentalni kell, amennyiben lehetséges a versenyz6 €s a kiséré alairasaval egyiitt. Visszautasitds, az
ellen6rzés elmulasztdsa vagy téves, illetve megkésett megjelenés az ellenérzés szinhelyén a pozitiv vizsgalati
eredménnyel azonos elbiralas ala esik.

8. A mintakezelési eljards

8.1. A laboratoriumba torténd mintaszallitas

A mintakat a nemzetk6zi kdvetelményeknek, valamint a nemzetk6zi doppingellenes szervezetek altal elfogadott
modon, a biztonsag szabalyainak megfeleléen kell a laboratoriumba kiildeni az erre a célra rendszeresitett
formanyomtatvany kiséretében, a mintavétel utdn a lehetd legrovidebb idon beliil, hitdtt €és biztonsagosan
becsomagolt allapotban. A mintak atvételét azok megérkezését kovetden a laboratériumban dokumentalni kell.

8.2. A minta tarolasa

8.2.1. Amennyiben a minta laboratdriumba torténd azonnali szallitdsa nem lehetséges, annak megfeleld tarolasarol
a doppingellendrnek vagy a minta szallitdsdval megbizott személynek kell gondoskodnia.

8.2.2. A minta tarolasa soran biztositani kell, hogy a minta a tarolast kdvetden is alkalmas legyen a laboratoriumi
vizsgalatok elvégzésére, és kizardlag a szallitasara és tarolasara felhatalmazott személyek férhessenek hozza.

8.3. A laboratdriumi eljaras

8.3.1. Az analizist végz0 laboratoriummal kotott szerzédése alapjan a NADO gondoskodik a minta analizisének
elvégzésérol, amely soran a nemzetkozi kdvetelményeknek megfelelden biztositani kell:

- a laboratoriumon beliili megfelelé mintakezelést;

- az analizisre vonatkozé specialis el6irasok megtartasat;

- az eredmények bizalmas kezelését.

8.3.2. A laboratorium értesiti a NADO-t az ,,A” minta pozitiv vizsgalati eredményérél, valamint ha az analizis a
minta mennyisége, mindsége vagy mas koriilmény miatt nem végezhetd el. A laboratérium a ,,B” minta vizsgalatat a
NADO keresésére végzi el, amelyen a versenyzd vagy az altala meghatalmazott személy jelen lehet, egyéb esetben a
,,B” mintat a laboratérium a nemzetkozi kovetelményekben meghatarozott idépontig kételes megérizni.

8.3.3. A vizsgalat eredményét bizalmasan, az érintettek személyiségi jogainak védelmére tekintettel kell kezelni.



